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Аннотация. В статье проанализированы нормы обновленного 
Всемирного антидопингового кодекса, вступающего в силу 1 января 2027 
года. Проведен сравнительный анализ современной и будущей редакций, 
обозначены причины изменений, дана юридическая оценка. 
Спрогнозированы возможные результаты влияния изменений во 
Всемирном антидопинговом кодексе на национальное антидопинговое, а 
также уголовное, административное, гражданское и трудовое 
законодательство. Сделан вывод о формальном качественном улучшении 
норм Всемирного антидопингового кодекса, фактическую оценку которому 
можно будет дать после вступления изменений в законную силу. 
Выдвинуты предположения о дополнении существующих уголовно-
правовых норм новым субъектом преступления, либо создании 
самостоятельных норм. 
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Abstract. The article examines the provisions of the updated World Anti-
Doping Code, which is set to enter into force on January 1, 2027. The study 
provides a comparative analysis of the current and future editions, outlines the 
rationale for the amendments, and offers a legal assessment. The author projects 
the potential impact of these changes on national anti-doping regulations, as well 
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as on criminal, administrative, civil, and labor legislation. The study concludes 
that while there is a formal qualitative improvement in the Code's provisions, a 
practical evaluation will only be possible after the amendments take effect. 
Furthermore, the author suggests potential updates to existing criminal law, such 
as introducing a new subject of the crime or establishing independent legal 
norms. 
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Введение 

Проблема допинга в спорте оста-
ется актуальной на протяжении дли-
тельного периода времени и в неко-
торой степени стала инструментом 
политической борьбы между госу-
дарствами. Политический подтекст 
подтверждается информацией, рас-
пространяемой СМИ [1, с. 162].  
Д. Г. Василевич верно указывает на 
нарушение равноправия людей при 
использовании запрещенных суб-
станций (веществ) и методов в спор-
те [2, с. 16]. Несмотря на внешне пол-
ную и надлежащую регламентацию 
положений о борьбе с допингом, про-
блема по-прежнему остается доволь-
но острой. Отдельные положения 
международного законодательства, 
имплементированные в националь-
ные документы, фактически не рабо-
тают. На это указывают в своих рабо-
тах В. М. Смирнов [3, с. 16],  
Н. Н. Попова и И. Е. Попова [4, с. 12], А. 
Р. Кутуев [5, с. 10], П. В. Цветков [6, с. 
5], Е. Н. Бархатова [7, с. 81]. Так, мало-
эффективными являются «анти-
допинговые» уголовно-правовые 
нормы: ст. 2301 и 2302 Уголовного ко-
декса Российской Федерации (далее – 
УК РФ) и ст. 3311, 3312 Уголовного 
кодекса Республики Беларусь (далее 
– УК РБ). За последние пять лет в Рос-
сии ни одно лицо не было осуждено 

по указанным статьям1, аналогичная 
ситуация наблюдается и в Республи-
ке Беларусь2. 

Справедливо утверждение И. А. 
Крупник о том, что в международных 
стандартах противодействия пре-
ступлениям в сфере спорта не содер-
жится указания на конкретный вид 
юридической ответственности [8, с. 
10]. Речь в основном идет о наруше-
ниях и спортивной дисквалификации 
за них, о правовой природе которой 
ведутся споры [9, с. 165]. 

С 2023 года Всемирное анти-
допинговое агентство (далее – ВАДА) 
разрабатывало новый антидопинго-
вый кодекс. В конце 2025 года работа 
над документом была завершена, и 
новый Всемирный антидопинговый 

 
1 Уголовное судопроизводство. Данные 

о назначенном наказании по статьям УК за 
2022-2024 годы // Судебная статистика РФ : 
сайт. URL: https://stat.xn----7sbqk8achja.xn--
p1ai/stats/ug/t/14/s/17 (дата обращения: 
23.01.2026). 

2 Статистика правосудия и 
правонарушений // Национальный 
статистический комитет Республики 
Беларусь : сайт. URL: 
https://dataportal.belstat.gov.by/osids/rubric-
info/10620 (дата обращения: 23.01.2026). 

https://stat.апи-пресс.рф/stats/ug/t/14/s/17
https://stat.апи-пресс.рф/stats/ug/t/14/s/17
https://dataportal.belstat.gov.by/osids/rubric-info/10620
https://dataportal.belstat.gov.by/osids/rubric-info/10620
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кодекс (далее – кодекс ВАДА) начнет 
действовать с 1 января 2027 года3.  

Целью данной научной статьи 
является оценка произошедших из-
менений и перспектив их отражения 
на национальном антидопинговом и 
уголовном законодательстве  
Российской Федерации и Республики 
Беларусь. 

Основная часть 
Ключевые положения обновлен-

ного кодекса ВАДА касаются не-
скольких направлений: 

– защиты прав спортсменов; 
– совершенствования анти-

допинговой системы за счет повыше-
ния ее прозрачности и справедливо-
сти; 

– международного сотрудниче-
ства в области противодействия до-
пингу в спорте; 

– сотрудничества спортсменов и 
спортивных организаций. 

В качестве итога Всемирной кон-
ференции по допингу в спорте, 
утвердившей изменения в кодексе 
ВАДА, была принята Пусанская де-
кларация, ставящая перед мировым 
сообществом такие задачи в борьбе с 
допингом, как укрепление сотрудни-
чества в деятельности по обеспече-
нию чистоты спорта, развитие обра-
зовательной деятельности (включа-
ющей в себя обучение и просвеще-
ние), совершенствование законода-
тельства и практики проведения рас-
следований по допинговым наруше-

 
3 Всемирный антидопинговый кодекс : 

впервые принят в 2003 году : послед. ред., 
вступающая в силу 1 января 2027 года // 
WADA : сайт. URL: https://www.wada-
ama.org/sites/default/files/2026-
01/2027_world_anti-doping_code_code.pdf 
(дата обращения: 30.01.2026). 

ниям, а также применения спортив-
ных и иных санкций4. 

Сравнительный анализ актуаль-
ной и будущей редакций кодекса 
ВАДА позволил выделить следующие 
изменения. 

1. Раздел «Цели Всемирного ан-
тидопингового кодекса» дополнен 
такой целью, как обеспечение соблю-
дения требований (Compliance). В ка-
честве достижений этой цели был за-
явлен мониторинг выполнения вы-
носимых спортивными организация-
ми решений и соответствия их дея-
тельности требованиям антидопин-
гового законодательства. Данное из-
менение стало, в том числе, следстви-
ем разработанной в 2019 году ВАДА 
Стратегии мониторинга соответствия 
[10, с. 61]. 

2. Из раздела 5.4 «Требования к 
тестированию» исключено положе-
ние 5.4.2 о возможной координации 
тестирования Системой антидопин-
гового администрирования и управ-
ления (АДАМС). В новой редакции та-
кая координация является обяза-
тельной. 

3. Статья 7.1.6, регламентирую-
щая вопросы рассмотрения наруше-
ния порядка предоставления спортс-
меном информации о своем местона-
хождении, дополнена положением о 
том, что при возникновении нераз-
решенного спора между антидопин-
говыми организациями о том, какая 
организация должна управлять обра-
боткой результатов в случае сбоя в 
определении местонахождения 
спортсмена, ВАДА решает этот вопрос 
по своему усмотрению. Фактически в 
статье 7.1.6 дублируется положение, 
предусмотренное статьей 7.1.1, о чем 

 
4 Пусанская декларация от 5 декабря 

2025 года // WADA : сайт. URL: 
https://www.wada-
ama.org/en/resources/busan-declaration (дата 
обращения: 30.01.2026). 

https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2026-01/2027_world_anti-doping_code_code.pdf
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2026-01/2027_world_anti-doping_code_code.pdf
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2026-01/2027_world_anti-doping_code_code.pdf
https://www.wada-ama.org/en/resources/busan-declaration
https://www.wada-ama.org/en/resources/busan-declaration
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также упоминается в новой редакции 
кодекса и отмечается, что ст. 7.1.1 ис-
пользуется по аналогии со ст. 7.1.6.  

4. Статья 7.4.1 «Обязательное 
Временное отстранение после полу-
чения Неблагоприятного результата 
анализа или Неблагоприятного ре-
зультата по паспорту» дополнена 
пунктами 7.4.1.1 и 7.4.1.2. 

Пункт 7.4.1.1 устанавливает обя-
занность национальных антидопин-
говых организаций предусмотреть в 
своих правилах такое условие для 
спортсмена, как подача заявления об 
аннулировании отстранения, обяза-
тельное для обжалования решения в 
Спортивный арбитражный суд (CAS). 
В современной редакции такая обя-
занность национальной антидопин-
говой организации отсутствует, од-
нако пунктом 7.4.3 указывается на 
неозможность временного отстране-
ния спортсмена, если в правилах 
национальной антидопинговой орга-
низации не предусмотрены возмож-
ности проведения слушаний по факту 
временного отстранения спортсмена 
и возможность ускоренного обжало-
вания этого решения. Таким образом 
новый подпункт устранил законода-
тельное несовершенство, выражаю-
щееся в том, что обязанность нацио-
нальной антидопинговой организа-
ции закреплена не напрямую, а опо-
средована иными нормативными по-
ложениями. 

Пункт 7.4.1.2 предусматривает 
исключения из вышеописанного пра-
вила для тех случаев, когда нацио-
нальная антидопинговая организа-
ция не обладает полномочиями для 
отмены обязательного временного 
отстранения. В этом случае в ее пра-
вилах должно быть предусмотрено, 
что спортсмен, в отношении которого 
было применено обязательное вре-
менное отстранение, должен в каче-
стве предварительного условия по-
дачи апелляции в CAS в соответствии 

со статьей 7.4.3 подать ходатайство 
об отмене временного отстранения в 
комиссию по проведению слушаний в 
соответствии со статьей, которая 
должна незамедлительно вынести 
свое решение. 

5. Статья 7.4.2, касающаяся не-
обязательного временного отстране-
ния, также дополнена пунктами ана-
логичного с рассмотренными выше 
содержания.   

6. Кодекс ВАДА дополнен статьей 
7.8 «Случаи, подлежащие рассмотре-
нию независимым экспертом по рас-
смотрению дел». 

Статья представляет собой фак-
тически самостоятельный раздел Ко-
декса. Статья применяется к исклю-
чительным случаям. К таковым отно-
сятся случаи рассмотрения анти-
допинговой организацией вопроса о 
возможности закрытия дела или от-
каза от обычных процедур обработки 
результатов после того, как анти-
допинговая организация получила 
уведомление о неблагоприятном ре-
зультате анализа и завершила перво-
начальную проверку, требуемую в 
соответствии со статьей 7.2 (т. е. Ан-
тидопинговая Организация устано-
вила, что никаких исключений в от-
ношении терапевтического примене-
ния предоставлено не было, нет яв-
ных отклонений от международного 
стандарта тестирования или между-
народных стандартов для лаборато-
рий, и не очевидно, что неблагопри-
ятный результат анализа был полу-
чен в результате употребления за-
прещенной субстанции разрешенным 
способом). В таких случаях анти-
допинговой организации предписы-
вается уведомить спортсмена о не-
благоприятном результате анализа и 
незамедлительно направить запрос 
на получение заключения независи-
мого эксперта о том, оправдывает ли 
государственная политика или дру-
гие веские причины, учитывающие 
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права чистых спортсменов и их влия-
ние на них, отход от обычного про-
цесса управления результатами для 
устранения негативных аналитиче-
ских последствий. Полагаем, подоб-
ное решение обусловлено нестабиль-
ными политическими процессами, 
происходящими на международной 
арене, и в этом отношении подобное 
дополнение демонстрирует стремле-
ние к достижению консенсуса по ряду 
вопросов, связанных с обвинениями 
спортсменов в использовании запре-
щенных субстанций и методов. 

Также в статье 7.8 отмечается, 
что независимый эксперт по рас-
смотрению дел выносит заключение 
с направлением его копии в ВАДА о 
том, необходимо ли в данном случае 
антидопинговой организации про-
должать обычные процессы управле-
ния результатами или нет. 

7. Статья 10.2.1 дополнена пунк-
тами 10.2.1.3 и 10.2.1.4. Данные пунк-
ты посвящены случаям, когда 
спортсмен не может установить, как 
запрещенная субстанция попала в его 
организм, но может доказать отсут-
ствие умысла на ее употребление. 
Установлено, что в таких случаях со-
кращается срок дисквалификации. 
Срок дисквалификации не может 
превышать два года, если будет уста-
новлено, что то или иное средство 
запрещено только во время соревно-
ваний, при этом спортсмен употреб-
лял его в несоревновательный пери-
од. Следует отметить, что, несмотря 
на сохраняющуюся презумпцию ви-
ны, положение спортсменов, имею-
щих положительные допинг-пробы, 
но допустивших такое нарушение не-
умышленно, улучшилось. Ситуация 
неумышленного нарушения отраже-
на в Кодексе с посылом на смягчение 
ответственности, что, на наш взгляд, 
разумно. 

8. Из новой редакции Кодекса ис-
ключены пункты 10.7.1.1, 10.7.1.2, 

10.7.1.3. Данные пункты были посвя-
щены «существенному содействию 
спортсменом в раскрытии или уста-
новлении нарушений Кодекса». 
Ст. 10.7.1 теперь называется «При-
знание нарушения антидопинговых 
правил при отсутствии других дока-
зательств», ранее она называлась 
«Существенное содействие в раскры-
тии или установлении нарушений 
Кодекса».  

9. Кодекс дополнен статьей 10.7.4 
«Другая ценная информация и по-
мощь в усилиях по искоренению до-
пинга в спорте». Суть положения за-
ключается в том, что антидопинговая 
организация может приостановить 
наступление правовых последствий в 
случае, если спортсмен предоставит 
информацию или помощь, не отвеча-
ющую всем признакам «существенно-
сти» (т. е., например, на основе этой 
информации не было выявлено 
нарушение и инициировано рассле-
дование), но тем не менее имеющую 
существенное значение для противо-
действия допингу (полагаем, к тако-
вой можно отнести сведения о кана-
лах поставки запрещенных в спорте 
субстанций). 

10. Статья 10.8 «Соглашение об 
обработке результатов» представле-
на в новой редакции Кодекса полно-
текстовой версией без разделения на 
пункты 10.8.1 и 10.8.2.  

11. В статье 10.9.3 «Дополни-
тельные правила, применяемые для 
отдельных возможных многократных 
нарушений» появился новый пункт 
10.9.3.4. Данный пункт также направ-
лен на обеспечение прав спортсмена 
и указывает на возможность для 
спортсмена в случае обвинения его в 
повторном нарушении антидопинго-
вых правил доказать, что такое 
нарушение стало возможным исклю-
чительно ввиду присутствия в его ор-
ганизме остатка запрещенного веще-
ства, которое привело к первому 
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нарушению. Ранее такая возмож-
ность для спортсмена не предусмат-
ривалась. 

Содержащееся в старой редакции 
положение пункта 10.9.3.4 о том, что, 
если антидопинговая организация 
установит факты нарушения спортс-
меном второго или третьего наруше-
ния антидопинговых правил в тече-
ние периода дисквалификации, то 
периоды дисквалификации за эти 
многочисленные нарушения будут 
отсчитываться последовательно, а не 
одновременно, перенесено в п. 
10.9.3.5. 

12. Статья 13.1 дополнена пунк-
том 13.1.4 «Апелляции на решения 
ВАДА». В данном пункте констатиру-
ется, что решения ВАДА обжалуются 
исключительно в спортивный арбит-
ражный суд, если Кодекс или между-
народные стандарты предусматри-
вают такое обжалование. 

13. Статья 13.2 дополнена поло-
жением о возможности участия ВАДА 
в обжаловании решения в качестве 
стороны, поддерживающей или воз-
ражающей против апелляции (п. 
13.2.5). В данном случае ВАДА имеет 
право подавать ходатайства, допра-
шивать свидетелей, представлять до-
казательства. 

14. Скорректирована статья 14.1 
в части уведомления спортсмена и 
иного лица о нарушении. Данная обя-
занность антидопинговой организа-
ции, ответственной за обработку ре-
зультатов, исключена. Предусмотре-
но только обязательное уведомление 
национальных антидопинговых ор-
ганизаций, международных федера-
ций и ВАДА о фактах нарушения ан-
тидопинговых правил. 

15. Статья 14.2 дополнена пунк-
том, регламентирующим юридиче-
ский момент получения ВАДА доку-
ментов о нарушении. 

16. Статья 14.6 дополнена пунк-
том о защите персональных данных 

при их обработке системой АДАМС. 
Ранее упоминание данной системы в 
комментируемой статье отсутствова-
ло. 

Небольшие структурные измене-
ния произошли в Части 2 Кодекса, где 
речь идет о реализации образова-
тельных программ, направленных на 
противодействие допингу в спорте. 
Содержательно ничего не измени-
лось, однако структурно сведения 
были перегруппированы, в связи чем 
появились дополнительные статьи. 

Часть 3 Кодекса «Роль и ответ-
ственность» претерпела следующие 
изменения. 

1. Статья 20 изложена в новой 
редакции: прописаны этичности и 
добросовестности при сотрудниче-
стве, конфликт интересов между сто-
ронами при тестировании или управ-
лении результатами, невозможность 
делегирования полномочий по те-
стированию или управлению резуль-
татами национальному спортивному 
руководящему органу или другой 
национальной спортивной организа-
ции. Кроме того, статья дополнена 
пунктом (в новой редакции п. 20.1.10) 
о том, что Международный Олимпий-
ский комитет (далее – МОК) должен 
проводить расследование в отноше-
нии персонала, обеспечивающего 
поддержку спортсменов, в пределах 
своих полномочий в случае любого 
нарушения антидопинговых правил, 
совершенного в отношении защища-
емого лица или несовершеннолетне-
го, а также проводить расследование 
в отношении любого персонала, 
обеспечивающего поддержку более 
чем одному спортсмену, признанному 
виновным в нарушении антидопин-
говых правил. Результаты таких рас-
следований должны быть незамед-
лительно сообщены ВАДА. 

Также в статью введены допол-
нительные пункты. Речь в них идет 
об обязанности МОК, международных 
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спортивных федераций, националь-
ных олимпийский и паралимпийских 
комитетов, национальных анти-
допинговых организаций, организа-
торов крупных спортивных соревно-
ваний, ВАДА, а также других подпи-
савшихся сторон принимать свое-
временные решения в процессе 
управления результатами; внедрять 
положения Кодекса поведения, поз-
воляющие применять дисциплинар-
ные меры в отношении персонала 
спортсменов, находящегося под его 
руководством, который нарушает 
свои обязательства; уважать автоно-
мию и независимость национальных 
антидопинговых организаций. Ука-
зание на другие подписавшиеся сто-
роны сделано в Кодексе впервые. 

2. Статья 21.1 об ответственности 
спортсменов дополнена обязанно-
стью уделять достаточное время об-
разованию в сфере антидопинговой 
деятельности. 

3. Статья 21.2 об ответственности 
персонала спортсмена дополнена по-
ложениями о том, что не имеет право 
предоставлять свои услуги в качестве 
персонала спортсмена, лицо, в отно-
шении которого установлен период 
дисквалификации; а также о том, что 
персонал обязан защищать спортс-
менов от риска непреднамеренного 
нарушения антидопинговых правил. 

4. В число обязанностей нацио-
нальных антидопинговых организа-
ций включена обязанность содей-
ствия антидопинговым исследовани-
ям. 

Кроме того, в число дефиниций, 
используемых Кодексом, включена 
система АДАМС. 

Выводы и заключение 
В целом нами произведен обзор 

основных изменений, исходя из ко-
торых видно, что формально законо-
датель позаботился о спортсменах и 
реализации ими своих прав. Отмеча-
ется тенденция смягчения подхода к 

процедуре расследования дел о до-
пинговых нарушениях и обжалова-
ния решений соответствующих орга-
нов и организаций. Возможно, факти-
ческая реализация новых положений 
будет осложнена какими-либо фак-
торами, однако на данном этапе 
можно говорить о большом шаге к 
совершенствованию антидопинговой 
деятельности за счет указанных по-
ложений. 

Что касается отражения перечис-
ленных изменений на национальных 
уголовно-правовых нормах, весьма 
схожих по своему содержанию как в 
России, так и в Республике Беларусь, 
то существенным образом ничего не 
изменится. Возможно, законодателем 
в последующем будем предусмотрена 
ответственность за злоупотребления, 
совершаемые администраторами си-
стемы АДАМС (например, с целью 
противоправного влияния на резуль-
тат официального спортивного со-
ревнования). Так, гипотетически ад-
министратор может умышленно за 
вознаграждение внести в систему 
несоответствующие действительно-
сти сведения, в результате чего 
спортсмен будет отстранен от уча-
стия в соревнованиях, что повлияет 
на их исход. Вместе с тем сегодня 
вряд ли возможно привлечь такое 
лицо к ответственности по ст. 184 УК 
РФ или по ст. 253 УК РБ, поскольку 
оно не отвечает признакам субъекта 
данного преступления. Также не 
применимы нормы о коммерческом 
подкупе или получении взятки, по-
скольку системный администратор 
не является управляющим или долж-
ностным лицом. В большей части из-
менения могут затронуть граждан-
ское и трудовое законодательство в 
части реализации его норм по уволь-
нению спортсмена по факту наруше-
ния им антидопингового законода-
тельства и восстановлению на работе 
ввиду успешной процедуры обжало-
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вания решения о нарушении и отме-
ны решения об увольнении. 

Таким образом, в целом измене-
ния Всемирного антидопингового 
кодекса можно назвать положитель-
ными. Проведенный же нами анализ 

изменений дает основу для размыш-
лений о последующих возможных 
изменениях в национальном уголов-
ном законодательстве. 
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