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Аннотация. В статье рассматривается актуальная проблема 
постпенитенциарной рецидивной преступности в Российской Федерации. 
Автор анализирует содержание ключевых понятий: «рецидив 
преступлений», «рецидивная преступность», «постпенитенциарный 
рецидив», выделяя их уголовно-правовые и криминологические аспекты. 
На основе статистических данных ГИАЦ МВД России исследуются 
современные тенденции и состояние преступности лиц, ранее отбывавших 
наказание в виде лишения свободы с 2018 по 2021 года в сравнении с 2025 
годом. Особое внимание уделяется криминологической характеристике 
личности постпенитенциарного рецидивиста, включая социально-
демографические, уголовно-правовые и нравственно-психологические 
признаки. В работе обосновывается взаимосвязь рецидивной преступности 
с профессиональной и организованной преступностью. Результаты 
исследования позволяют сформулировать выводы о повышенной 
общественной опасности рассматриваемого явления и обозначить 
направления для совершенствования мер предупреждения. Материал 
статьи может быть использован в научной и практической деятельности 
правоохранительных органов, а также в учебном процессе юридических 
вузов. Анализ последних данных (2025 год) выявляет положительную 
тенденцию к снижению рецидивных преступлений, которая может быть 
связана с внедрением в России новых механизмов условно-досрочного 
освобождения после отбытия наказания.   
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Abstract. The article examines the current problem of post-penitentiary 
recidivist crime in the Russian Federation. The author analyzes the content of key 
concepts: «recidivism», «recidivist crime», «post-penitentiary recidivism», 
highlighting their criminal law and criminological aspects. Based on statistical 
data from the Main Information and Analytical Center of the Ministry of Internal 
Affairs of Russia, we examine current trends and the state of crime among 
individuals who previously served a prison sentence from 2018 to 2021, 
compared to 2025. Special attention is paid to the criminological characteristics 
of the personality of a post-penitentiary recidivist, including socio-demographic, 
criminal-legal and moral-psychological characteristics. The paper substantiates 
the relationship between recidivist crime and professional and organized crime. 
The results of the study allow us to draw conclusions about the increased public 
danger of the phenomenon under consideration and to identify areas for 
improving preventive measures. The material of the article can be used in the 
scientific and practical activities of law enforcement agencies, as well as in the 
educational process of law schools. The analysis of recent data (2025) reveals a 
positive trend of decreasing recidivism, which may be associated with the 
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Введение 

Рецидивная преступность пред-
ставляет собой деструктивное соци-
ально-правовое явление, причиняю-
щее существенный вред публичным 
интересам и правам отдельных граж-
дан. Лица, устойчиво демонстрирую-
щие криминальное поведение, обу-
словливают необходимость разра-

ботки и применения специализиро-
ванного комплекса социально-
психологических и правовых инстру-
ментов, призванных нивелировать 
антисоциальные установки и транс-
формировать криминальные пове-
денческие паттерны. 
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Основная часть 
Совершение новых общественно 

опасных деяний после отбытия нака-
зания в пенитенциарных учреждени-
ях (постпенитенциарный рецидив) 
выступает индикатором недостаточ-
ной результативности ранее приме-
нённых мер уголовно-правового и 
уголовно-исполнительного воздей-
ствия и репрезентует устойчивую 
ориентацию индивида на продолже-
ние противоправной деятельности [1, 
с. 44]. 

Противодействие данному виду 
преступности, таким образом, требу-
ет реализации комплексной страте-
гии, направленной как на коррекцию 
личности правонарушителя, так и на 
оптимизацию социальной среды его 
ресоциализации. Данный тезис акту-
ализирует потребность в фундамен-
тальном исследовании криминоло-
гической природы, детерминант и 
условий, способствующих постпени-
тенциарной рецидивной преступно-
сти, а также в глубоком анализе лич-
ностных характеристик её носителей. 

В свою очередь, криминологиче-
ское осмысление этого феномена не-
возможно без чёткого определения 
базовых понятий — «рецидив пре-
ступлений» и производного от него 
— «рецидивная преступность», под 
которой понимается совокупность 
повторных общественно опасных де-
яний, совершенных после реализации 
мер государственного принуждения, 
не достигших своей основной испра-
вительной цели. Согласно статисти-
ческим данным, ежегодно в России 
свыше 50% всех выявленных лиц, со-
вершивших преступление, ранее уже 
привлекались к уголовной ответ-
ственности. Это указывает на необ-
ходимость постоянного совершен-
ствования законодательства и прак-
тики деятельности правоохрани-
тельных органов. Рассмотрение по-
нятия «рецидив преступлений» целе-
сообразно начать с анализа более 

широкого уголовно-правового поня-
тия – «множественность преступле-
ний» [2]. А. И. Таркинский и Д. Ш. Ма-
гомедова рассматривают понятия 
«совокупности преступлений» и «ре-
цедива» в уголовном праве, их разли-
чия и правовые коллизии, определя-
ют критерии и признаки, которые 
формируют множественность пре-
ступлений [3, с. 120]. В. Е. Южанин, И. 
В. Пантюхина предлагают «на основе 
позитивистских начал в определении 
опасного и особо опасного рецидива 
учитывать характеристику личности 
рецидивиста, мотив и причины с це-
лью рассматривать в суде и смягча-
ющие обстоятельства совершения 
преступного деяния» [4, с. 353]. В рос-
сийской уголовно-правовой доктрине 
множественность преступных дея-
ний, сопряжённая с предшествующим 
осуждением виновного, находит своё 
выражение в рецидиве преступлений. 
Легальное определение данного ин-
ститута содержится в части 1 статьи 
18 УК РФ, в соответствии с которой 
рецидивом признаётся совершение 
умышленного преступления лицом, 
имеющим судимость за ранее совер-
шённое умышленное преступление. 
Из законодательной дефиниции вы-
текают следующие конституирую-
щие признаки рецидива: 

– факт совершения лицом нового 
общественно опасного деяния при 
наличии в его «уголовном прошлом» 
одного или нескольких преступле-
ний; 

– умышленная форма вины как в 
отношении вновь совершаемого, так 
и в отношении предыдущего (преды-
дущих) деяний; 

– наличие на момент совершения 
нового преступления неснятой и не-
погашенной судимости за умышлен-
ное преступление. Этот признак яв-
ляется ключевым и означает, что 
юридическое значение имеет именно 
состояние судимости в момент со-
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вершения нового деяния, а не на дату 
вынесения приговора по нему. 

Важнейшим элементом квалифи-
кации рецидива является правильная 
оценка судимости. Закон устанавли-
вает ряд исключений, когда суди-
мость не учитывается при признании 
рецидива, даже если она формально 
не погашена. К ним относятся, в част-
ности: 

– судимости за умышленные пре-
ступления небольшой тяжести; 

– судимости за преступления, со-
вершённые лицом до достижения 18 
лет; 

– судимости, по которым осужде-
ние было условным, если эта мера не 
отменялась и лицо не направлялось 
для отбывания реального лишения 
свободы. 

Особую сложность на практике 
представляет вопрос о моменте по-
гашения судимости и её значении для 
рецидива. Так, Верховный Суд РФ в 
одном из определений указал, что ес-
ли лицо было осуждено за тяжкое 
преступление, освобождено условно-
досрочно, а срок погашения судимо-
сти истёк до совершения нового дея-
ния, то данная судимость не может 
образовывать рецидив, даже если но-
вое преступление совершено вскоре 
после истечения этого срока. Анало-
гично условная судимость, не отме-
нённая на момент совершения нового 
преступления, также не учитывается 
[5]. 

Таким образом, рецидив пре-
ступлений – это не просто повтор-
ность, а строго формализованная 
уголовно-правовая конструкция, по-
рождающая особые правовые послед-
ствия для виновного, включая более 
строгое наказание и особый порядок 
его назначения. Помимо уголовно-
правового (легального) рецидива, 
существует понятие криминологиче-
ского рецидива, которое значительно 
шире. Под криминологическим реци-
дивом понимается совершение по-

вторного преступления независимо 
от снятия или погашения судимости. 
Фундаментальным признаком здесь 
выступает сам факт неоднократности 
совершения общественно опасных 
деяний [6].  

Исходя из изложенного, крими-
нологическая трактовка рецидива 
предполагает его расширительное 
толкование, распространяющееся на 
общественно опасные деяния, совер-
шённые: субъектами, имеющими су-
димость; субъектами, отбывающими 
наказание; субъектами, освобождён-
ными от наказания; а равно субъек-
тами, судимость которых погашена 
или снята. 

В рамках данной трактовки кри-
минологическая наука оперирует 
также понятиями пенитенциарного 
рецидива (совершение нового пре-
ступления в условиях отбывания или 
после отбывания наказания в виде 
лишения свободы) и рецидива стати-
стического (факт документальной 
регистрации в отчётности повторно-
го совершения преступления ранее 
привлекавшимся к ответственности 
лицом). Таким образом, рецидив пре-
ступлений предстаёт как сложное, 
многогранное явление, интегрирую-
щее в себе уголовно-правовые, соци-
альные и психолого-
криминологические компоненты. 

Постпенитенциарная рецидивная 
преступность, являясь видовым по-
нятием по отношению к рецидиву 
криминологическому, может быть 
определена как совокупность пре-
ступлений, инкриминируемых лицам 
после освобождения из мест изоля-
ции от общества, причём сам факт их 
совершения не ставится в зависи-
мость от наличия либо отсутствия 
формальных признаков рецидива, 
предусмотренных уголовным зако-
нодательством. 

В результате автор приходит к 
необходимости предложить соб-
ственное определение: под преступ-
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ностью лиц, освободившихся из мест 
лишения свободы, следует понимать 
социально-правовой феномен, выра-
жающийся в совокупности обще-
ственно опасных деяний, совершён-
ных за определённый хронологиче-
ский период на конкретной террито-
рии лицами, которые в прошлом бы-
ли подвергнуты осуждению и отбы-
вали назначенное судом наказание в 
учреждениях исправительного типа. 

Тенденции и современное состо-
яние преступности лиц, ранее отбы-
вавших наказание в местах лишения 
свободы. Повышенная общественная 
опасность рецидивной преступности 
заключается в том, что рецидивисты 
причиняют значительный матери-
альный и физический вред, демон-
стрируют неуважение к закону, во-
влекают в преступную деятельность 
других лиц, используя свой крими-
нальный опыт.  

Прослеживается тесная взаимо-
связь рецидивной преступности с 
профессиональной и организованной 
преступностью. Криминальный про-
фессионализм рецидивистов харак-
теризуется постоянным преступным 
поведением, специализацией, нали-
чием криминальных навыков и свя-
зей с преступной средой [7, с. 42].  

Согласно данным ГИАЦ МВД Рос-
сии, количество выявленных лиц, со-
вершивших преступления в 2018–
2021 гг., снизилось на 8,9%. Однако 
доля ранее судимых среди них оста-
ется стабильно высокой и даже пока-
зывает некоторый рост: с 29,1% в 
2018 г. до 30,1% в 2021 г. При этом 
отмечается снижение показателей по 
признанию в действиях лиц опасного 
и особо опасного рецидива, что мо-
жет свидетельствовать об изменении 
структуры рецидивной преступности 
в сторону менее тяжких деяний [8, 9]. 

Вместе с тем, данные за более 
поздний период демонстрируют по-
зитивный сдвиг в динамике реци-
дивной преступности. Согласно офи-

циальной статистике МВД России за 
январь–ноябрь 2025 года, количество 
преступлений, совершенных ранее 
судимыми лицами, снизилось на 
13,9% по сравнению с аналогичным 
периодом предыдущего года [10, с. 5].  

Этот значительный спад корре-
лирует с общим снижением реги-
стрируемой преступности и может 
являться индикатором комплексного 
эффекта от мер уголовно-правовой 
политики, усиления административ-
ного надзора, а также начала практи-
ческой реализации с 2025 года в Рос-
сии нового института постпенитен-
циарной пробации, призванной сни-
зить уровень рецидива за счет си-
стемной ресоциализации освобож-
денных [11, с. 2].  

Несмотря на обнадеживающую 
статистику, проблема сохраняет свою 
остроту и требует дальнейшего ана-
лиза эффективности применяемых 
мер. Ежегодно около 40 тысяч лиц 
совершают преступления в течение 
первого года после освобождения из 
исправительных учреждений. Тре-
вожной является восходящая тен-
денция по количеству преступлений, 
совершаемых в местах лишения сво-
боды (пенитенциарный рецидив), а 
также лицами, состоявшими под ад-
министративным надзором. Это ука-
зывает на недостатки в системе ис-
полнения наказаний, применении 
мер профилактики и глубокую кри-
минализацию личности данной кате-
гории преступников.  

Структура рецидивной преступ-
ности свидетельствует о её корыст-
но-насильственной направленности. 
Наибольший удельный вес занимают 
преступления против собственности 
(кражи, грабежи, разбои) и против 
жизни и здоровья.  

Криминологическая характери-
стика лица, совершившего преступ-
ление после отбывания наказания в 
виде лишения свободы. 
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Личность постпенитенциарного 
рецидивиста представляет собой но-
сителя характерной для криминаль-
ной субкультуры совокупности 
свойств и качеств, отличающегося 
упорным нежеланием вести право-
мерный образ жизни и предпочтени-
ем криминальных способов решения 
проблем. Социально-
демографическая характеристика 
данной категории лиц показывает, 
что абсолютное большинство (около 
86%) составляют мужчины. Средний 
возраст рецидивистов — 32–37 лет. 
Более половины (около 54% мужчин 
и 64% женщин) не состоят в браке, 
что свидетельствует о слабости соци-
альных связей, выполняющих сдер-
живающую функцию. Около 40% ре-
цидивистов на момент совершения 
преступления не были трудоустрое-
ны. Характерной чертой является вы-
сокий уровень социальной дезадап-
тации: около 80% систематически 
злоупотребляют алкоголем, около 
30% — наркотическими веществами, 
что зачастую приводит к психиче-
ским аномалиям [8, с. 207].  

Уголовно-правовая характери-
стика свидетельствует о высокой 
степени общественной опасности: 
значительная часть рецидивистов 
имеет несколько судимостей, причем 
нередко за тяжкие и особо тяжкие 
преступления. Для многих характер-
на специализация на определенных 
видах преступной деятельности (спе-
циальный рецидив), что говорит о 
криминальном профессионализме [9, 
с. 207].  

В психологическом плане для 
постпенитенциарных рецидивистов 
характерны правовой нигилизм, 
сниженное чувство ответственности, 
агрессивность, импульсивность или, 
наоборот, холодная расчетливость. У 
части из них отмечается так называ-
емая «тюремная зависимость» — не-
способность адаптироваться к жизни 
на свободе, стремление вернуться в 

привычную среду исправительного 
учреждения.  

На основе глубины криминали-
зации личности и её антисоциальной 
направленности автор предлагает 
следующую типологию постпенитен-
циарных рецидивистов:  

1. Профессиональный тип: ярко 
выраженная антисоциальная направ-
ленность, криминальный профессио-
нализм как основной источник дохо-
да, тесная связь с криминальной суб-
культурой, совершение тяжких пре-
ступлений.  

2. Случайный тип: неустойчивые 
нравственные установки, совершение 
преступления часто под влиянием 
ситуации или окружения, антисоци-
альная направленность может сме-
няться позитивными установками.  

3. Небрежный тип: легкомыслен-
ное отношение к соблюдению право-
вых норм, совершение как умышлен-
ных преступлений небольшой тяже-
сти, так и деяний по неосторожности, 
низкий уровень правосознания [12]. 

Выводы и заключение 
Проведенное исследование поз-

воляет сделать вывод о том, что 
постпенитенциарная рецидивная 
преступность представляет собой 
устойчивый и социально опасный 
вид преступности. Несмотря на общее 
снижение уровня преступности в 
стране, доля рецидива остается вы-
сокой, а по некоторым показателям 
(пенитенциарный рецидив, преступ-
ления под административным надзо-
ром) наблюдается негативная дина-
мика. 

Содержание понятия рецидива 
является комплексным и включает 
как узкое уголовно-правовое (ле-
гальное) понимание, так и более ши-
рокое криминологическое. Постпени-
тенциарный рецидив, являясь разно-
видностью криминологического, 
требует особого внимания, поскольку 
свидетельствует о недостаточной 
эффективности исправительного 
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воздействия лишения свободы и 
проблемах социальной адаптации 
освобожденных.  

Личность постпенитенциарного 
рецидивиста характеризуется глубо-
кой криминализацией, социальной 
дезадаптацией, наличием устойчи-
вых антисоциальных установок и не-
редко — криминальным профессио-
нализмом. Выявленные тенденции и 
особенности данного вида преступ-
ности указывают на необходимость 

совершенствования как правовых 
мер (в части регламентации рециди-
ва, назначения наказания, осуществ-
ления административного надзора), 
так и социально-экономических, 
профилактических мер, направлен-
ных на ресоциализацию лиц, освобо-
дившихся из мест лишения свободы, 
и предотвращение их возврата к пре-
ступной деятельности. 
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